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Introduccion

* Diversos problemas referidos a la salud de la poblacion estan
relacionados a las inequidades en la distribucion de los recursos
humanos en el territorio.

 Estimar la oferta de especialistas en Uruguay

» Diseno de politicas de salud / toma de decisiones en la
formacion de especialistas en traumatologia.



Justificacion

El analisis de la oferta en planificacion de recursos humanos en salud implica
hacer una evaluacion de los profesionales disponibles y sus caracteristicas:

v/ ;cuantos son?

4 ccomo se distribuyen segun sexo?

v/ ¢ccuales son sus edades?

4 ccuantas horas trabajan por semana?

v ccual es su distribucion en el territorio?
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Cuantos son?

* Distintas fuentes de informacioén que permitirian aproximarse o estimar la cantidad de los

C

miSmos:

/

A.Sistema de habilitacion y registro de profesionales de la salud (SHA

(MSP).
Ninguna completa

B.Bases de datos de prestadores publicos de salud
C.Sistema de Control y Analisis de Recursos Humanos del Ministerio

D.Caja de Jubilaciones y Pensiones de Profesionales Universitarios (C

E.Banco de Prevision Social (BPS)

" P 2 22223222

F.Registro de profesionales del Colegio Médico del Uruguay. 3l T T T T

G.Registros y estudios ad hoc de los departamentos de especialidades médicas de la Facultad de Medicina



Objetivos

Generales

 Describir las caracteristicas demograficas y laborales

de los traumatologos en el Uruguay al ano 2022




Objetivos
Especificos

Estimar tasa de traumatologos por poblacion y distribucién territorial segiun departamento/s
en el que desempena.

<

Distribucion por sexo/edad

Describir la distribucion de especialistas seguin sector de actividad, carga horaria y cantidad
de cirugias semanales

Subespecialidad

Actividad docente

Miembros SOTU
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Material y métodos

* Protocolo
* Registro en el MSP

* Comité de eética CHPR (Numero
de referencia: Id 7391243).
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Material y métodos

-Estudio de tipo observacional descriptivo, de corte transversal

-Recoleccion de datos mediante encuesta.

-Cuestionario que incluyo aspectos:

&d Demograficos (edad, sexo, departamento de residencia)
&JRelacionadas a su formacion de especialista (afio de inicio de la residencia y de obtencién del
titulo y si realiza o realiz6 actividad docente)

wJActividad laboral como especialista: (departamento/s en los que ejerce, subsector de actividad

laboral, horas semanales de trabajo y cantidad de cirugias por semana.



Material y métodos

Sociedad de
Ortopedia y

] Traumatologia del
Uruguay

* Se definio el conjunto de profesionales activos:

" informacion publicada por la SOTU

> consulta a informantes calificados

* Profesionales graduados en ejercicio de la profesion en el 2022: 224



Criterios de exclusion

* Traumatologos extranjeros graduados en su pais de origen (10), sin revalida

del titulo de especialista en Ortopedia y Traumatologia.

* Residentes ni ex residentes ni posgrados (103 médicos generales, sin titulo de

especialista, mas de un 30% de la poblaciéon con trabajo en traumatologia).



Material y métodos

* Encuesta digital

* Periodo: 15 julio al 20 de octubre del 2022

Analisis Estadistico de la Profesion
Traumatologica en el Uruguay

Es una encuesta que busca recolectar datos estadisticos sobre los traumatélogos en actividad en nuestro
pais. Estos datos seran utilizados para la realizacion de monografia de grado.

Se agradece su colaboracion

Dr Daniel Cabeda ( dabeca_@hotmail.com, cel: 099637250)

Tutor: Prof Agregado Dr. Rogelio Rey




Resultados




Encuesta

« 224 especialistas en ortopedia y traumatologia en actividad a

los que se les envio la encuesta:

sz respuestas (93,3%).

Q14 personas no respondieron (6,2 %).




. Distribucion por sexo:

= Hombres * Mujeres



. Distribucion por edad




Lugar de Residencia de los Traumatologos

m Montevideo = Interior



Lugar de Residencia de los Traumatologos

Montevideo 135 S
Canelones 15 @
Faldonsdo . .
Colonia 8 "
Soriano 6 £
Paysandd " 1,9
_ 3 1.4
Artigas
3 1.4
Cerro Largo
Florida " 14
Rocha " o
Salto : 14
San José " 14
Tacuarembd . 14
Lavalleja £ 10
Treintay Tres 2 10
1 0,5
Durazno
1 0,5
Flores
Rio Negro ! 0,3
) 1 0,5
Rivera




Tasa de traumatologos en el Uruguay

Distribucion de la Tasa de Traumatdlogos cada 100.000 habitantes por departamento

Fuente: elaboracion propia en base a resultados de la encuesta y proyecciones de poblacion del INE.



Departamento/s donde trabajan

Especialistas en ortopedia y traumatologia que trabajan en 10 2 departamentos

Artigea Carmicrwa Comolarge Colonla Dusano Flores Florkde Lavalels Maldorado NMontevideo Paysandd RoRegro Rvers Roche Salo Sandosd Sorrnd Tacusrentd Tredrta y Trea
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Horas semanales de trabajo en el sub-sector privado y publico:

Caracteristicas
ey N L e

Horas semanales en el subsector privado

Més de 24 160 (76,2

Menos de 24 46 21,9
Ninguna 4 1,9
Horas semanales en el subsector publico

Mas de 24 89 42,4

Menos de 24 61 29,0
Ninguna 60 28,6




Relacion de horas semanales de trabajo sector privadoyy el sexo

Femenino 9(29,0%) ~[0(0%)  [31(100%
Masculino 37 (20,7%) 138 (77,1%) 4 (2,2%) 179 (100%)

| Valor-p = 0,5 (No significativo) |




Relacion de horas semanales de trabajo sector publicoy el sexo

Ningun:
Femenino 7(22,5% 31 (100%
| Masculino 54(30,2%) | 72( - 153(29,6%) 179 (100%)

Valor-p = 0,3 (No significativo)



Cantidad de cirugias semanales

" Masde3 ®"1a3 ®ninguna



Lugar donde realizan la mayor cantidad de cirugias
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Relacion sector donde realiza mayor cantidad de cirugias por semanay sexo

Privada Publlca IMAE Ninguna
Femenino 20 (64,5% 9 (29 0% 2 (6,5% 0(0%) 31 (100 %)
Masculino 118 (65,9%) 34 (19 0% 21 (11,7%) 6(3,4%) 179 (100 %)

IMAE: Insitituto de Medicina Altamente Especializada
Valor-p = 0,5 (No significativo)




Relacion cantidad cirugias por semana segun la edad

Chart Title
70
o G150
50 45 5
40,7
40 34,9
30 27,2 27,4
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O ] -

31a 50 51a 65 66a 76

M masde3cirugias M®Mdela3 Mninguna
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Otros

Cadera
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Actividad docente actual
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Discusion

Piramide masculinizada

Mas del 50 % de los especialistas en actividad entre 31

Tasa de traumatologos en actividad (224)= 6,3 cada 100.000 habitantes
similar al estudio EFORT

Distribucion heterogénea de los especialistas en el pais (Regiones Sur-Este
tienen las mayores tasas)



o ° »
Discusion
Aproximadamente el 70% (146/210) trabajan en el sector publico y en el privado.

La proporcion de hombres que refieren realizar mas de 3 cirugias por semana es mayor que la que reportan las

mujeres [diferencia estadisticamente significativa (valor-p < 0,05)].
Las mujeres realizan un 10% mas de procedimientos quirargicos en el sector publico en comparacion a los hombres.
Los especialistas entre §1-65 anos son los que realizan mayor cantidad de cirugias semanales.

Destacamos la gran cantidad de socios que presenta la Sociedad de Ortopedia y Traumatologia del Uruguay que

nuclea un 9o% de los especialistas en actividad.



Discusion

especialistas en ortopedia y
traumatologia en actividad

residentes, ex residentes y
posgrados

traumatologos extranjeros

Tasa 9,4 cada
100.000 hab

Total: con trabajo de traumatoélogo




Fortalezasy limitaciones del estudio £3 @
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»Fortalezas: ¥

* aporta una estimacion de la oferta de traumatologos activos en el 2022 y sus

principales caracteristicas demograficas y laborales.

> Limitaciones:
* no disponer de fuentes de informacién unificadas de facil acceso para poder
estimar la cantidad de especialistas en un momento dado y proyectar a

futuro.



Conclusiones

Oferta / Necesidad

®La estimacion de la oferta puede adquirir un

significado practico de diseno de politicas

de salud

®Es una herramienta valida para la toma de
decisiones en la formacion de especialistas

en traumatologia.




SN,




